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431, CIENCIAS

Ao estudar Ciéncias, as pessoas aprendem a respeito de si mesmas,
da diversidade e dos processos de evolucdo e manutencdo da vida,
do mundo material - com 0s seus recursos naturais, suas transfor-
macdes e fontes de energia -, do nosso planeta no Sistema Solar
e no Universo e da aplicacédo dos conhecimentos cientificos nas
varias esferas da vida humana. Essas aprendizagens, entre outras,
possibilitam que os alunos compreendam, expliguem e intervenham
no mundo em que vivem.

Para orientar a elaboracdo dos curriculos de Ciéncias, as aprendi-
zagens essenciais a ser asseguradas neste componente curricular
foram organizadas em trés unidades tematicas que se repetem ao
longo de todo o Ensino Fundamental.

A unidade tematica Matéria e energia contempla o estudo de mate-
riais e suas transformacobes, fontes e tipos de energia utilizados na
vida em geral, na perspectiva de construir conhecimento sobre a
natureza da matéria e os diferentes usos da energia.

Dessa maneira, nessa unidade estao envolvidos estudos referentes
a ocorréncia, a utilizacdo e ao processamento de recursos natu-
rais e energéticos empregados na geracao de diferentes tipos de
energia e na producao e no uso responsavel de materiais diversos.
Discute-se, também, a perspectiva histdrica da apropriacdo humana
desses recursos, com base, por exemplo, na identificacdo do uso de
materiais em diferentes ambientes e épocas e sua relacdo com a
sociedade e a tecnologia.

Nos anos iniciais, as criancas ja se envolvem com uma série de objetos,
materiais e fendmenos em sua vivéncia diadria e na relacdo com o
entorno. Tais experiéncias sdo o ponto de partida para possibilitar
a construcao das primeiras nocdes sobre os materiais, seus usos e
suas propriedades, bem como sobre suas interacdes com luz, som,
calor, eletricidade e umidade, entre outros elementos. Além de prever
a construcdo coletiva de propostas de reciclagem e reutilizacdo de
materiais, estimula-se ainda a construcdo de habitos saudaveis e
sustentaveis por meio da discussao acerca dos riscos associados a
integridade fisica e a qualidade auditiva e visual. Espera-se também
gue os alunos possam reconhecer a importancia, por exemplo, da
agua, em seus diferentes estados, para a agricultura, o clima, a con-
servacdo do solo, a geracdo de energia elétrica, a qualidade do ar
atmosférico e o equilibrio dos ecossistemas.
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Em sintese, valorizam-se, nessa fase, os elementos mais concretos e os
ambientes que os cercam (casa, escola e bairro), oferecendo aos alunos
a oportunidade de interacdo, compreensdo e acao no seu entorno.

Por sua vez, nos anos finais, a ampliacdo da relacdo dos jovens com o
ambiente possibilita que se estenda a exploracdo dos fendbmenos rela-
cionados aos materiais e a energia ao ambito do sistema produtivo
€ ao seu impacto na qualidade ambiental. Assim, o aprofundamento
da tematica dessa unidade, que envolve inclusive a construcdo de
modelos explicativos, deve possibilitar aos estudantes fundamentar-
-se no conhecimento cientifico para, por exemplo, avaliar vantagens e
desvantagens da producédo de produtos sintéticos a partir de recursos
naturais, da producdo e do uso de determinados combustiveis, bem
como da producao, da transformacao e da propagacao de diferentes
tipos de energia e do funcionamento de artefatos e equipamentos
gue possibilitam novas formas de interacdo com o ambiente, esti-
mulando tanto a reflexdo para habitos mais sustentaveis no uso dos
recursos naturais e cientifico-tecnoldgicos guanto a producdo de
novas tecnologias e o desenvolvimento de acdes coletivas de apro-
veitamento responsavel dos recursos.

A unidade tematica Vida e evolucao propde o estudo de questdes
relacionadas aos seres vivos (incluindo os seres humanos), suas
caracteristicas e necessidades, e a vida como fendmeno natural e
social, os elementos essenciais a sua manutencdo e a compreensao
dos processos evolutivos que geram a diversidade de formas de vida
no planeta. Estudam-se caracteristicas dos ecossistemas destacan-
do-se as interacdes dos seres vivos com outros seres vivos e com oS
fatores ndo vivos do ambiente, com destaque para as interacdes que
0s seres humanos estabelecem entre si e com os demais seres vivos e
elementos nao vivos do ambiente. Abordam-se, ainda, a importancia
da preservacdo da biodiversidade e como ela se distribui nos princi-
pais ecossistemas brasileiros.

Nos anos iniciais, as caracteristicas dos seres vivos s&o trabalhadas a
partir das ideias, representacdes, disposicdes emocionais e afetivas
que os alunos trazem para a escola. Esses saberes dos alunos véao
sendo organizados a partir de observacdes orientadas, com énfase
na compreensao dos seres vivos do entorno, como também dos elos
nutricionais que se estabelecem entre eles no ambiente natural.

Nos anos finais, a partir do reconhecimento das relacdes que ocorrem
na natureza, evidencia-se a participacao do ser humano nas cadeias
alimentares e como elemento modificador do ambiente, seja eviden-
ciando maneiras mais eficientes de usar os recursos naturais sem
desperdicios, seja discutindo as implicacdes do consumo excessivo e



descarte inadequado dos residuos. Contempla-se, também, o incen-
tivo a proposicdo e adocdo de alternativas individuais e coletivas,
ancoradas na aplicacdo do conhecimento cientifico, que concorram
para a sustentabilidade socioambiental. Assim, busca-se promover e
incentivar uma convivéncia em maior sintonia com o ambiente, por
meio do uso inteligente e responsavel dos recursos naturais, para que
estes se recomponham no presente e se mantenham no futuro.

Outro foco dessa unidade é a percepcado de que o corpo humano é
um todo dindmico e articulado, e que a manutencdo e o funciona-
mento harmonioso desse conjunto dependem da integracao entre as
funcdes especificas desempenhadas pelos diferentes sistemas que
o compdem. Além disso, destacam-se aspectos relativos a saude,
compreendida ndo somente como um estado de equilibrio dinamico
do corpo, mas como um bem da coletividade, abrindo espaco para
discutir o que é preciso para promover a saude individual e coletiva,
inclusive no ambito das politicas publicas.

Nos anos iniciais, pretende-se que, em continuidade as abordagens
na Educacao Infantil, as criancas ampliem os seus conhecimentos e
apreco pelo seu corpo, identifiguem os cuidados necessarios para a
manutencdo da salde e integridade do organismo e desenvolvam
atitudes de respeito e acolhimento pelas diferencas individuais, tanto
no que diz respeito a diversidade étnico-cultural quanto em relacdo a
inclusdo de alunos da educacao especial.

Nos anos finais, sdo abordados também temas relacionados a reprodu-
cdo e a sexualidade humana, assuntos de grande interesse e relevancia
social nessa faixa etaria, assim como séo relevantes, também, o conhe-
cimento das condicdes de salde, do saneamento basico, da qualidade
do ar e das condi¢cdes nutricionais da populacdo brasileira.

Pretende-se que os estudantes, ao terminarem o Ensino Fundamental,
estejam aptos a compreender a organizacdo e o funcionamento de
seu corpo, assim como a interpretar as modificacdes fisicas e emocio-
nais gue acompanham a adolescéncia e a reconhecer o impacto que
elas podem ter na autoestima e na seguranca de seu préprio corpo. E
também fundamental que tenham condicdes de assumir o protago-
nismo na escolha de posicionamentos que representem autocuidado
CoOmM seu corpo e respeito com o corpo do outro, na perspectiva do
cuidado integral a saude fisica, mental, sexual e reprodutiva. Além
disso, os estudantes devem ser capazes de compreender o papel do
Estado e das politicas publicas (campanhas de vacinacao, programas
de atendimento a salde da familia e da comunidade, investimento
em pesquisa, campanhas de esclarecimento sobre doencas e vetores,
entre outros) no desenvolvimento de condicdes propicias a salde.
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Na unidade tematica Terra e Universo, busca-se a compreensdo de
caracteristicas da Terra, do Sol, da Lua e de outros corpos celes-
tes - suas dimensbes, composicao, localizacdes, movimentos e
forcas que atuam entre eles. Ampliam-se experiéncias de observa-
cdo do céu, do planeta Terra, particularmente das zonas habitadas
pelo ser humano e demais seres vivos, bem como de observacao
dos principais fendmenos celestes. Além disso, ao salientar que a
construcdo dos conhecimentos sobre a Terra e o céu se deu de
diferentes formas em distintas culturas ao longo da historia da
humanidade, explora-se a riqueza envolvida nesses conhecimen-
tos, o que permite, entre outras coisas, maior valorizacao de outras
formas de conceber o mundo, como os conhecimentos proprios
dos povos indigenas originarios.

Assim, ao abranger com maior detalhe caracteristicas importan-
tes para a manutencdo da vida na Terra, como o efeito estufa e a
camada de ozdnio, espera-se que 0s estudantes possam compreen-
der também alguns fendmenos naturais como vulcdes, tsunamis e
terremotos, bem como agqueles mais relacionados aos padrdes de cir-
culacdo atmosférica e oceanica e ao aguecimento desigual causado
pela forma e pelos movimentos da Terra, em uma perspectiva de
maior ampliacao de conhecimentos relativos a evolucao da vida e
do planeta, ao clima e a previsdo do tempo, entre outros fendbmenos.

Os estudantes dos anos iniciais se interessam com facilidade pelos
objetos celestes, muito por conta da exploracdo e valorizacao dessa
tematica pelos meios de comunicacdo, brinquedos, desenhos ani-
mados e livros infantis. Dessa forma, a intencao é agucar ainda mais
a curiosidade das criancas pelos fendbmenos naturais e desenvol-
ver o pensamento espacial a partir das experiéncias cotidianas de
observacdo do céu e dos fendbmenos a elas relacionados. A siste-
matizacdo dessas observacdes e o uso adequado dos sistemas de
referéncia permitem a identificacdo de fendmenos e regularidades
gue deram a humanidade, em diferentes culturas, maior autono-
mia na regulacdo da agricultura, na conquista de novos espacos, na
construcdo de calendarios etc.

Nos anos finais, ha uma énfase no estudo de solo, ciclos biogeoquimi-
cos, esferas terrestres e interior do planeta, clima e seus efeitos sobre
a vida na Terra, no intuito de que os estudantes possam desenvolver
uma Vvisdo mais sistémica do planeta com base em principios de sus-
tentabilidade socioambiental.

Além disso, o conhecimento espacial € ampliado e aprofundado por
meio da articulacdo entre os conhecimentos e as experiéncias de
observacao vivenciadas nos anos iniciais, por um lado, e os modelos



explicativos desenvolvidos pela ciéncia, por outro. Dessa forma, pri-
vilegia-se, com base em modelos, a explicacdo de varios fendbmenos
envolvendo os astros Terra, Lua e Sol, de modo a fundamentar a
compreensdo da controvérsia historica entre as visdes geocéntrica
e heliocéntrica.

A partir de uma compreensdo mais aprofundada da Terra, do Sol e de
sua evolucao, da nossa galaxia e das ordens de grandeza envolvidas,
espera-se que os alunos possam refletir sobre a posicdo da Terra e da
espécie humana no Universo.

Essas trés unidades tematicas devem ser consideradas sob a pers-
pectiva da continuidade das aprendizagens e da integracdo com
seus objetos de conhecimento ao longo dos anos de escolarizacéo.
Portanto, é fundamental que elas ndo se desenvolvam isoladamente.

Essa integracdo se evidencia quando temas importantes como a
sustentabilidade socioambiental, o ambiente, a saude e a tecnologia
sdo desenvolvidos nas trés unidades tematicas. Por exemplo, para
gue o estudante compreenda saude de forma abrangente, e nao
relacionada apenas ao seu proprio corpo, € necessario gque ele seja
estimulado a pensar em saneamento basico, geracdo de energia,
impactos ambientais, além da ideia de que medicamentos sao subs-
tancias sintéticas que atuam no funcionamento do organismo.

De forma similar, a compreensao do que seja sustentabilidade pressu-
pde que os alunos, além de entenderem a importancia da biodiversidade
para a manutencado dos ecossistemas e do equilibrio dindmico socioam-
biental, sejam capazes de avaliar habitos de consumo que envolvam
recursos naturais e artificiais e identifiguem relacdes dos processos
atmosféricos, geoldgicos, celestes e sociais com as condicdes necessa-
rias para a manutencao da vida no planeta.

Impossivel pensar em uma educacao cientifica contemporanea sem
reconhecer os multiplos papéis da tecnologia no desenvolvimento
da sociedade humana. A investigacdo de materiais para usos tecno-
I6gicos, a aplicacdo de instrumentos oticos na saude e na observacao
do céu, a producdo de material sintético e seus usos, as aplicacdes
das fontes de energia e suas aplicacdes e, até mesmo, o uso da
radiacao eletromagnética para diagndstico e tratamento médico,
entre outras situacdes, sdo exemplos de como ciéncia e tecnologia,
por um lado, viabilizam a melhoria da qualidade de vida humana,
mas, por outro, ampliam as desigualdades sociais e a degradacéao do
ambiente. Dessa forma, € importante salientar os multiplos papéis
desempenhados pela relacdo ciéncia-tecnologia-sociedade na vida
moderna e na vida do planeta Terra como elementos centrais no
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posicionamento e na tomada de decisdes frente aos desafios éticos,
culturais, politicos e socioambientais.

As unidades tematicas estdo estruturadas em um conjunto de habi-
lidades cuja complexidade cresce progressivamente ao longo dos
anos. Essas habilidades mobilizam conhecimentos conceituais, lin-
guagens e alguns dos principais processos, praticas e procedimentos
de investigacdo envolvidos na dinamica da construcdo de conheci-
mentos na ciéncia.

Assim, quando é utilizado um determinado verbo em uma habili-
dade, como “apresentar” ou “relatar”, este se refere a procedimentos
comuns da ciéncia, neste caso relacionados a comunicacdo, que
envolvem também outras etapas do processo investigativo. A ideia
implicita estd em relatar de forma sistematica o resultado de uma
coleta de dados e/ou apresentar a organizacdo e extrapolacdo de
conclusodes, de tal forma a considerar os contra-argumentos apresen-
tados, no caso de um debate, por exemplo.

Da mesma forma, quando é utilizado o verbo “observar”, tem-se em
mente o agucamento da curiosidade dos alunos sobre o mundo, em
busca de questdes que possibilitem elaborar hipdteses e construir
explicacdes sobre a realidade que os cerca.

Cumpre destacar que os critérios de organizacao das habilidades na
BNCC (com a explicitacdo dos objetos de conhecimento aos quais
se relacionam e do agrupamento desses objetos em unidades tema-
ticas) expressam um arranjo possivel (dentre outros). Portanto, os
agrupamentos propostos ndo devem ser tomados como modelo
obrigatdrio para o desenho dos curriculos.



4.3.1.1.

CIENCIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS INICIAIS:
UNIDADES TEMATICAS, OBJETOS DE CONHECIMENTO
E HABILIDADES

Antes de iniciar sua vida escolar, as criancas ja convivem com fend-
menos, transformacdes e aparatos tecnoldgicos em seu dia a dia.
Além disso, na Educacéo Infantil, como proposto na BNCC, elas tém
a oportunidade de explorar ambientes e fendmenos e também a
relacdo com seu proprio corpo e bem-estar, em todos 0os campos
de experiéncias.

Assim, ao iniciar o Ensino Fundamental, os alunos possuem vivéncias,
saberes, interesses e curiosidades sobre o mundo natural e tecnolo-
gico gue devem ser valorizados e mobilizados. Esse deve ser o ponto
de partida de atividades que assegurem a eles construir conheci-
mentos sistematizados de Ciéncias, oferecendo-lhes elementos para
gue compreendam desde fendmenos de seu ambiente imediato até
tematicas mais amplas.

Nesse sentido, ndo basta gque os conhecimentos cientificos sejam
apresentados aos alunos. E preciso oferecer oportunidades para que
eles, de fato, envolvam-se em processos de aprendizagem nos quais
possam vivenciar momentos de investigacdo que lhes possibilitem
exercitar e ampliar sua curiosidade, aperfeicoar sua capacidade de
observacédo, de raciocinio l6dgico e de criacdo, desenvolver posturas
mais colaborativas e sistematizar suas primeiras explicacdes sobre
o mundo natural e tecnoldgico, e sobre seu corpo, sua salde e seu
bem-estar, tendo como referéncia os conhecimentos, as linguagens e
0s procedimentos proprios das Ciéncias da Natureza.

E necessario destacar que, em especial nos dois primeiros anos da
escolaridade basica, em que se investe prioritariamente no processo
de alfabetizacdo das criancas, as habilidades de Ciéncias buscam
propiciar um contexto adeguado para a ampliacdo dos contextos
de letramento.
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CIENCIAS - 12 ANO

UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO -

Matéria e energia Caracteristicas dos materiais

Vida e evolugao Corpo humano

Respeito a diversidade

Terra e Universo Escalas de tempo
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HABILIDADES

(EFO1CIO1) Comparar caracteristicas de diferentes materiais presentes em objetos de uso
cotidiano, discutindo sua origem, os modos como sao descartados e como podem ser usados
de forma mais consciente.

(EFO1CI02) Localizar, nomear e representar graficamente (por meio de desenhos) partes do
corpo humano e explicar suas func¢oes.

(EFO1CI03) Discutir as razdes pelas quais os habitos de higiene do corpo (lavar as méos antes
de comer, escovar os dentes, limpar os olhos, o nariz e as orelhas etc.) sdo necessarios para a
manutencdo da saude.

(EFO01CI04) Comparar caracteristicas fisicas entre os colegas, reconhecendo a diversidade e a
importancia da valorizacdo, do acolhimento e do respeito as diferencas.

(EFO1CIO5) Identificar e nomear diferentes escalas de tempo: os periodos diarios (manha,
tarde, noite) e a sucessédo de dias, semanas, meses e anos.

(EFO1CI06) Selecionar exemplos de como a sucessdo de dias e noites orienta o ritmo de
atividades diarias de seres humanos e de outros seres vivos.
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CIENCIAS - 22 ANO

UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO -

Matéria e energia Propriedades e usos dos materiais

Prevencdo de acidentes domésticos

Vida e evolugao Seres vivos no ambiente
Plantas
Terra e Universo Movimento aparente do Sol no céu

O Sol como fonte de luz e calor
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HABILIDADES

(EFO02CI01) Identificar de que materiais (metais, madeira, vidro etc.) sdo feitos os objetos que
fazem parte da vida cotidiana, como esses objetos sdo utilizados e com quais materiais eram
produzidos no passado.

(EF02CI02) Propor o uso de diferentes materiais para a construcdo de objetos de uso
cotidiano, tendo em vista algumas propriedades desses materiais (flexibilidade, dureza,
transparéncia etc.).

(EF02CI03) Discutir os cuidados necessarios a prevencao de acidentes domésticos (objetos
cortantes e inflamaveis, eletricidade, produtos de limpeza, medicamentos etc.).

(EF02CI04) Descrever caracteristicas de plantas e animais (tamanho, forma, cor, fase da vida,
local onde se desenvolvem etc.) que fazem parte de seu cotidiano e relaciona-las ao ambiente
em gue eles vivem.

(EFO2CIO5) Investigar a importancia da dgua e da luz para a manutencado da vida de plantas
em geral.

(EF02CI06) Identificar as principais partes de uma planta (raiz, caule, folhas, flores e frutos) e a
funcdo desempenhada por cada uma delas, e analisar as relacdes entre as plantas, o ambiente
e os demais seres Vivos.

(EF02CI07) Descrever as posicdes do Sol em diversos horadrios do dia e associa-las ao
tamanho da sombra projetada.

(EF02CI08) Comparar o efeito da radiacao solar (aguecimento e reflexdo) em diferentes tipos
de superficie (dgua, areia, solo, superficies escura, clara e metalica etc.).
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CIENCIAS - 32 ANO

UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO -

Matéria e energia Producédo de som
Efeitos da luz nos materiais

Saude auditiva e visual

Vida e evolugao Caracteristicas e desenvolvimento dos animais

Terra e Universo Caracteristicas da Terra
Observacao do céu

Usos do solo
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HABILIDADES

(EFO3CI01) Produzir diferentes sons a partir da vibracdo de variados objetos e identificar
varidveis que influem nesse fendmeno.

(EFO3CIl02) Experimentar e relatar o que ocorre com a passagem da luz através de objetos
transparentes (copos, janelas de vidro, lentes, prismas, dgua etc.), no contato com superficies
polidas (espelhos) e na interseccdo com objetos opacos (paredes, pratos, pessoas e outros
objetos de uso cotidiano).

(EFO03CIl03) Discutir hdbitos necessarios para a manutencao da saude auditiva e visual
considerando as condicdes do ambiente em termos de som e luz.

(EF03Cl04) Identificar caracteristicas sobre o modo de vida (0 que comem, como se
reproduzem, como se deslocam etc.) dos animais mais comuns no ambiente préximo.

(EFO3CI05) Descrever e comunicar as alteracdes que ocorrem desde o nascimento em
animais de diferentes meios terrestres ou aquaticos, inclusive o homem.

(EFO3Cl06) Comparar alguns animais e organizar grupos com base em caracteristicas externas
comuns (presenca de penas, pelos, escamas, bico, garras, antenas, patas etc.).

(EF03CIl07) Identificar caracteristicas da Terra (como seu formato esférico, a presenca de
agua, solo etc.), com base na observacao, manipulacdo e comparacado de diferentes formas de
representacdo do planeta (mapas, globos, fotografias etc.).

(EFO3CIl08) Observar, identificar e registrar os periodos didrios (dia e/ou noite) em que o Sol,
demais estrelas, Lua e planetas estdo visiveis no céu.

(EFO3CI09) Comparar diferentes amostras de solo do entorno da escola com base em
caracteristicas como cor, textura, cheiro, tamanho das particulas, permeabilidade etc.

(EFO03CI10) Identificar os diferentes usos do solo (plantacdo e extracdo de materiais, dentre
outras possibilidades), reconhecendo a importancia do solo para a agricultura e para a vida.
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CIENCIAS - 42 ANO

UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO -

Matéria e energia Misturas

Transformacdes reversiveis e ndo reversiveis

Vida e evolugao Cadeias alimentares simples

Microrganismos

Terra e Universo Pontos cardeais

Calendarios, fendbmenos ciclicos e cultura
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HABILIDADES

(EF04CI01) Identificar misturas na vida didria, com base em suas propriedades fisicas
observaveis, reconhecendo sua composicao.

(EF04CI02) Testar e relatar transformacdes nos materiais do dia a dia quando expostos a
diferentes condicdes (aquecimento, resfriamento, luz e umidade).

(EF04CI03) Concluir que algumas mudancas causadas por aquecimento ou resfriamento sdo
reversiveis (como as mudancas de estado fisico da dgua) e outras ndo (como o cozimento do
ovo, a queima do papel etc.).

(EF04CIl04) Analisar e construir cadeias alimentares simples, reconhecendo a posicdo ocupada
pelos seres vivos nessas cadeias e o papel do Sol como fonte primaria de energia na producao
de alimentos.

(EF04CI05) Descrever e destacar semelhancas e diferencas entre o ciclo da matéria e o fluxo
de energia entre os componentes vivos e ndo vivos de um ecossistema.

(EF04CIl06) Relacionar a participacao de fungos e bactérias no processo de decomposicéao,
reconhecendo a importancia ambiental desse processo.

(EF04CI07) Verificar a participacao de microrganismos na producdo de alimentos,
combustiveis, medicamentos, entre outros.

(EF04CI08) Propor, a partir do conhecimento das formas de transmissao de alguns
microrganismos (virus, bactérias e protozoarios), atitudes e medidas adequadas para
prevencao de doencas a eles associadas.

(EF04CI09) Identificar os pontos cardeais, com base no registro de diferentes posicdes
relativas do Sol e da sombra de uma vara (gnémon).

(EF04CI10) Comparar as indicacdes dos pontos cardeais resultantes da observacéo das
sombras de uma vara (gndmon) com aqguelas obtidas por meio de uma bussola.

(EFO04CI11) Associar os movimentos ciclicos da Lua e da Terra a periodos de tempo regulares e
ao uso desse conhecimento para a construcao de calendarios em diferentes culturas.
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CIENCIAS - 52 ANO

UNIDADES TEMATICAS

Matéria e energia

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Propriedades fisicas dos materiais
Ciclo hidroldégico
Consumo consciente

Reciclagem

Vida e evolugao

Nutricdo do organismo
Habitos alimentares

Integracao entre os sistemas digestorio,
respiratério e circulatoério

Terra e Universo

Constelacdes e mapas celestes
Movimento de rotacdo da Terra
Periodicidade das fases da Lua

Instrumentos oticos




CIENCIAS DA NATUREZA
ENSINO FUNDAMENTAL

HABILIDADES

(EFO5CIO1) Explorar fendbmenos da vida cotidiana que evidenciem propriedades fisicas dos
materiais - como densidade, condutibilidade térmica e elétrica, respostas a forcas magnéticas,
solubilidade, respostas a forcas mecanicas (dureza, elasticidade etc.), entre outras.

(EFO5CI02) Aplicar os conhecimentos sobre as mudancas de estado fisico da dgua para
explicar o ciclo hidrolégico e analisar suas implicacdes na agricultura, no clima, na geracdo de
energia elétrica, no provimento de dgua potavel e no equilibrio dos ecossistemas regionais (ou
locais).

(EFO5CI03) Selecionar argumentos que justifiqguem a importancia da cobertura vegetal para a
manutencdo do ciclo da dgua, a conservacdo dos solos, dos cursos de adgua e da qualidade do
ar atmosférico.

(EFO5CI04) Identificar os principais usos da dgua e de outros materiais nas atividades
cotidianas para discutir e propor formas sustentaveis de utilizacdo desses recursos.

(EFO5CI05) Construir propostas coletivas para um consumo mais consciente e criar solucdes
tecnoldgicas para o descarte adequado e a reutilizacdo ou reciclagem de materiais consumidos
na escola e/ou na vida cotidiana.

(EFO5CI06) Selecionar argumentos que justifiguem por que os sistemas digestorio e
respiratério sdo considerados corresponsaveis pelo processo de nutricdo do organismo, com
base na identificacdo das funcdes desses sistemas.

(EFO5CI07) Justificar a relacdo entre o funcionamento do sistema circulatdrio, a distribuicao
dos nutrientes pelo organismo e a eliminacdo dos residuos produzidos.

(EFO5CI08) Organizar um cardapio equilibrado com base nas caracteristicas dos grupos
alimentares (nutrientes e calorias) e nas necessidades individuais (atividades realizadas, idade,
sexo etc.) para a manutencao da saude do organismo.

(EFO5CI09) Discutir a ocorréncia de disturbios nutricionais (como obesidade, subnutricdo
etc.) entre criancas e jovens a partir da analise de seus habitos (tipos e quantidade de alimento
ingerido, pratica de atividade fisica etc.).

(EFO5CI10) Identificar algumas constelacdes no céu, com o apoio de recursos (como mapas
celestes e aplicativos digitais, entre outros), e os periodos do ano em gque elas sdo visiveis no
inicio da noite.

(EFO5CI11) Associar o movimento diario do Sol e das demais estrelas no céu ao movimento de
rotacdo da Terra.

(EFO5CI12) Concluir sobre a periodicidade das fases da Lua, com base na observacao e no
registro das formas aparentes da Lua no céu ao longo de, pelo menos, dois meses.

(EFO5CI13) Projetar e construir dispositivos para observacdo a distancia (luneta, periscopio
etc.), para observacdo ampliada de objetos (lupas, microscdpios) ou para registro de imagens
(maquinas fotograficas) e discutir usos sociais desses dispositivos.
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4.3.1.2.

CIENCIAS NO ENSINO FUNDAMENTAL - ANOS FINAIS:
UNIDADES TEMATICAS, OBJETOS DE CONHECIMENTO
E HABILIDADES

Nos anos finais do Ensino Fundamental, a exploracdo das vivéncias,
saberes, interesses e curiosidades dos alunos sobre o mundo natural
e material continua sendo fundamental. Todavia, ao longo desse per-
curso, percebem-se uma ampliacdo progressiva da capacidade de
abstracdo e da autonomia de acao e de pensamento, em especial nos
ultimos anos, e o aumento do interesse dos alunos pela vida social
e pela busca de uma identidade propria. Essas caracteristicas pos-
sibilitam a eles, em sua formacao cientifica, explorar aspectos mais
complexos das relacdes consigo mesmos, com os outros, com a
natureza, com as tecnologias e com o ambiente; ter consciéncia dos
valores éticos e politicos envolvidos nessas relacdes; e, cada vez mais,
atuar socialmente com respeito, responsabilidade, solidariedade,
cooperacdo e repudio a discriminacdo.

Nesse contexto, € importante motiva-los com desafios cada vez mais
abrangentes, o que permite que os questionamentos apresentados a
eles, assim como os que eles proprios formulam, sejam mais comple-
x0s e contextualizados.

Além disso, a medida que se aproxima a conclusao do Ensino
Fundamental, os alunos sdo capazes de estabelecer relacdes ainda
mais profundas entre a ciéncia, a natureza, a tecnologia e a socie-
dade, o que significa lancar mado do conhecimento cientifico e
tecnoldgico para compreender os fendbmenos e conhecer o mundo,
0 ambiente, a dinamica da natureza. Além disso, € fundamental
gue tenham condicdes de ser protagonistas na escolha de posi-
cionamentos que valorizem as experiéncias pessoais e coletivas, e
representem o autocuidado com seu corpo e o respeito com o do
outro, na perspectiva do cuidado integral a sadde fisica, mental,
sexual e reprodutiva.

CIENCIAS DA NATUREZA
ENSINO FUNDAMENTAL
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CIENCIAS - 62 ANO

UNIDADES TEMATICAS

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Matéria e energia

Misturas homogéneas e heterogéneas
Separacdo de materiais
Materiais sintéticos

Transformacdes quimicas

Vida e evolugao

Célula como unidade da vida
Interacdo entre os sistemas locomotor e nervoso

Lentes corretivas

Terra e Universo

Forma, estrutura e movimentos da Terra
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CIENCIAS DA NATUREZA
ENSINO FUNDAMENTAL

HABILIDADES

(EFO6CIO1) Classificar como homogénea ou heterogénea a mistura de dois ou mais materiais
(dgua e sal, dgua e dleo, dgua e areia etc.).

(EFO6CI02) Identificar evidéncias de transformacdes quimicas a partir do resultado de
misturas de materiais que originam produtos diferentes dos que foram misturados (mistura de
ingredientes para fazer um bolo, mistura de vinagre com bicarbonato de soédio etc.).

(EFO6CI03) Selecionar métodos mais adequados para a separacdo de diferentes sistemas
heterogéneos a partir da identificacdo de processos de separacdo de materiais (como a
producdo de sal de cozinha, a destilacdo de petrdleo, entre outros).

(EF06CI04) Associar a producdo de medicamentos e outros materiais sintéticos ao
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, reconhecendo beneficios e avaliando impactos
socioambientais.

(EFO6CIO5) Explicar a organizacdo basica das células e seu papel como unidade estrutural e
funcional dos seres vivos.

(EFO6CI06) Concluir, com base na anélise de ilustracdes e/ou modelos (fisicos ou digitais), que
0S organismos sao um complexo arranjo de sistemas com diferentes niveis de organizacéo.

(EF06CI07) Justificar o papel do sistema nervoso na coordenacao das acdes motoras e
sensoriais do corpo, com base na analise de suas estruturas basicas e respectivas funcdes.

(EFO6CI08) Explicar a importancia da visdo (captacao e interpretacdo das imagens) na
interacdo do organismo com o meio e, com base no funcionamento do olho humano,
selecionar lentes adequadas para a correcao de diferentes defeitos da visao.

(EFO6CI09) Deduzir que a estrutura, a sustentacdo e a movimentacao dos animais resultam da
interacdo entre os sistemas muscular, dsseo e nervoso.

(EFO6CI10) Explicar como o funcionamento do sistema nervoso pode ser afetado por
substancias psicoativas.

(EFO6CI11) Identificar as diferentes camadas que estruturam o planeta Terra (da estrutura
interna a atmosfera) e suas principais caracteristicas.

(EFO6CI12) Identificar diferentes tipos de rocha, relacionando a formacao de fosseis a rochas
sedimentares em diferentes periodos geoldgicos.

(EFO6CI13) Selecionar argumentos e evidéncias que demonstrem a esfericidade da Terra.

(EFO6CI14) Inferir que as mudancas na sombra de uma vara (gndmon) ao longo do dia em
diferentes periodos do ano sdo uma evidéncia dos movimentos relativos entre a Terra e o Sol,
gue podem ser explicados por meio dos movimentos de rotacdo e translacdo da Terra e da
inclinacdo de seu eixo de rotacdo em relacdo ao plano de sua érbita em torno do Sol.
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CIENCIAS - 72 ANO

UNIDADES TEMATICAS

Matéria e energia

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Maquinas simples
Formas de propagacdo do calor
Equilibrio termodindmico e vida na Terra

Histdria dos combustiveis e das maquinas
térmicas

Vida e evolugcao

Diversidade de ecossistemas
Fendbmenos naturais e impactos ambientais

Programas e indicadores de saude publica

Terra e Universo

Composicao do ar
Efeito estufa
Camada de ozbnio

Fendmenos naturais (vulcdes, terremotos e
tsunamis)

Placas tectdnicas e deriva continental




CIENCIAS DA NATUREZA
ENSINO FUNDAMENTAL

HABILIDADES

(EFO7CIO01) Discutir a aplicacdo, ao longo da histdéria, das maquinas simples e propor solucdes
e invencdes para a realizacdo de tarefas mecanicas cotidianas.

(EFO7CI02) Diferenciar temperatura, calor e sensacao térmica nas diferentes situacdes de
equilibrio termodinamico cotidianas.

(EFO7CI03) Utilizar o conhecimento das formas de propagacao do calor para justificar a
utilizacdo de determinados materiais (condutores e isolantes) na vida cotidiana, explicar o
principio de funcionamento de alguns equipamentos (garrafa térmica, coletor solar etc.) e/ou
construir solucdes tecnoldgicas a partir desse conhecimento.

(EFO7CI04) Avaliar o papel do equilibrio termodindmico para a manutencdo da vida na Terra,
para o funcionamento de maquinas térmicas e em outras situacdes cotidianas.

(EFO7CIO05) Discutir o uso de diferentes tipos de combustivel e maquinas térmicas ao longo do
tempo, para avaliar avancos, questdes econdmicas e problemas socioambientais causados pela
producdo e uso desses materiais e maquinas.

(EFO7CI06) Discutir e avaliar mudancas econdmicas, culturais e sociais, tanto na vida
cotidiana quanto no mundo do trabalho, decorrentes do desenvolvimento de novos materiais e
tecnologias (como automacéo e informatizacao).

(EFO7CI07) Caracterizar os principais ecossistemas brasileiros quanto a paisagem, a
quantidade de agua, ao tipo de solo, a disponibilidade de luz solar, a temperatura etc.,
correlacionando essas caracteristicas a flora e fauna especificas.

(EFO7CI08) Avaliar como os impactos provocados por catastrofes naturais ou mudancas
nos componentes fisicos, bioldgicos ou sociais de um ecossistema afetam suas populacdes,
podendo ameacar ou provocar a extincdo de espécies, alteracdo de habitos, migracao etc.

(EFO7CI09) Interpretar as condicdes de saude da comunidade, cidade ou estado, com base na
analise e comparacado de indicadores de saude (como taxa de mortalidade infantil, cobertura
de saneamento basico e incidéncia de doencas de veiculacdo hidrica, atmosférica entre outras)
e dos resultados de politicas publicas destinadas a saude.

(EFO7CI10) Argumentar sobre a importancia da vacinacdo para a saude publica, com base
em informacdes sobre a maneira como a vacina atua no organismo e o papel histérico da
vacinacao para a manutencao da saude individual e coletiva e para a erradicacdo de doencas.

(EFO7CI11) Analisar historicamente o uso da tecnologia, incluindo a digital, nas diferentes
dimensdes da vida humana, considerando indicadores ambientais e de qualidade de vida.

(EFO7CI12) Demonstrar que o ar € uma mistura de gases, identificando sua composicéo, e
discutir fendbmenos naturais ou antrépicos que podem alterar essa composicdo.

(EFO07CI13) Descrever o mecanismo natural do efeito estufa, seu papel fundamental para o
desenvolvimento da vida na Terra, discutir as acdes humanas responsaveis pelo seu aumento
artificial (queima dos combustiveis fosseis, desmatamento, queimadas etc.) e selecionar e
implementar propostas para a reversdo ou controle desse quadro.

(EFO7CI14) Justificar a importancia da camada de ozbénio para a vida na Terra, identificando

os fatores que aumentam ou diminuem sua presenca na atmosfera, e discutir propostas
individuais e coletivas para sua preservacao.

(EFO7CI15) Interpretar fendbmenos naturais (como vulcdes, terremotos e tsunamis) e justificar a
rara ocorréncia desses fendmenos no Brasil, com base no modelo das placas tectdnicas.

(EFO7CI16) Justificar o formato das costas brasileira e africana com base na teoria da deriva
dos continentes.
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CIENCIAS - 82 ANO

UNIDADES TEMATICAS OBJETOS DE CONHECIMENTO

Matéria e energia Fontes e tipos de energia
Transformacado de energia

Calculo de consumo de energia elétrica
Circuitos elétricos

Uso consciente de energia elétrica

Vida e evolugao Mecanismos reprodutivos

Sexualidade

Terra e Universo Sistema Sol, Terra e Lua

Clima
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CIENCIAS DA NATUREZA
ENSINO FUNDAMENTAL

HABILIDADES

(EFO8CIO01) Identificar e classificar diferentes fontes (renovaveis e ndo renovaveis) e tipos de
energia utilizados em residéncias, comunidades ou cidades.

(EFO8CI02) Construir circuitos elétricos com pilha/bateria, fios e lampada ou outros
dispositivos e compara-los a circuitos elétricos residenciais.

(EFO08CI03) Classificar equipamentos elétricos residenciais (chuveiro, ferro, lAmpadas, TV, radio,
geladeira etc.) de acordo com o tipo de transformacado de energia (da energia elétrica para a
térmica, luminosa, sonora e mecanica, por exemplo).

(EF0O8CI04) Calcular o consumo de eletrodomésticos a partir dos dados de poténcia (descritos
no préprio equipamento) e tempo médio de uso para avaliar o impacto de cada equipamento
no consumo doméstico mensal.

(EFO8CIO05) Propor acdes coletivas para otimizar o uso de energia elétrica em sua escola e/ou
comunidade, com base na selecdo de equipamentos segundo critérios de sustentabilidade
(consumo de energia e eficiéncia energética) e habitos de consumo responsavel.

(EFO8CI06) Discutir e avaliar usinas de geracao de energia elétrica (termelétricas, hidrelétricas,
edlicas etc.), suas semelhancas e diferencas, seus impactos socioambientais, e como essa
energia chega e é usada em sua cidade, comunidade, casa ou escola.

(EF08CI07) Comparar diferentes processos reprodutivos em plantas e animais em relacdo aos
mecanismos adaptativos e evolutivos.

(EFO8CI08) Analisar e explicar as transformacdes que ocorrem na puberdade considerando a
atuacdo dos hormonios sexuais e do sistema nervoso.

(EF08CI09) Comparar o modo de acdo e a eficacia dos diversos métodos contraceptivos
e justificar a necessidade de compartilhar a responsabilidade na escolha e na utilizacdo
do método mais adequado a prevencdo da gravidez precoce e indesejada e de Doencas
Sexualmente Transmissiveis (DST).

(EFO08CI10) Identificar os principais sintomas, modos de transmissdo e tratamento de algumas
DST (com énfase na AIDS), e discutir estratégias e métodos de prevencao.

(EFO08CIT) Selecionar argumentos que evidenciem as multiplas dimensdes da sexualidade
humana (bioldgica, sociocultural, afetiva e ética).

(EF08CI12) Justificar, por meio da construcdo de modelos e da observacdo da Lua no céu, a
ocorréncia das fases da Lua e dos eclipses, com base nas posicdes relativas entre Sol, Terra e Lua.

(EFO08CI13) Representar os movimentos de rotacado e translacdo da Terra e analisar o papel da
inclinacdo do eixo de rotacdo da Terra em relacdo a sua orbita na ocorréncia das estacdes do
ano, com a utilizacdo de modelos tridimensionais.

(EFO08CI14) Relacionar climas regionais aos padrdes de circulacdo atmosférica e oceadnica e ao
aquecimento desigual causado pela forma e pelos movimentos da Terra.

(EFO08CI15) Identificar as principais varidveis envolvidas na previsdo do tempo e simular
situacdes nas quais elas possam ser medidas.

(EFO08CI16) Discutir iniciativas que contribuam para restabelecer o equilibrio ambiental a partir da
identificacdo de alteracdes climaticas regionais e globais provocadas pela intervencdo humana.
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CIENCIAS - 92 ANO

UNIDADES TEMATICAS

Matéria e energia

OBJETOS DE CONHECIMENTO

Aspectos quantitativos das transformacdes
quimicas

Estrutura da matéria

Radiacdes e suas aplicacdes na saude

Vida e evolugao

Hereditariedade
Ideias evolucionistas

Preservacado da biodiversidade

Terra e Universo

Composicao, estrutura e localizacdo do Sistema
Solar no Universo

Astronomia e cultura
Vida humana fora da Terra
Ordem de grandeza astrondmica

Evolucdo estelar




CIENCIAS DA NATUREZA
ENSINO FUNDAMENTAL

HABILIDADES

(EFO09CIO01) Investigar as mudancas de estado fisico da matéria e explicar essas transformacdes
com base no modelo de constituicdo submicroscopica.

(EF09CI02) Comparar quantidades de reagentes e produtos envolvidos em transformacdes
guimicas, estabelecendo a proporcdo entre as suas massas.

(EF09CI03) Identificar modelos que descrevem a estrutura da matéria (constituicdo do atomo e
composicdo de moléculas simples) e reconhecer sua evolucdo historica.

(EFO9CI04) Planejar e executar experimentos que evidenciem que todas as cores de luz podem
ser formadas pela composicdo das trés cores primarias da luz e que a cor de um objeto estad
relacionada também a cor da luz que o ilumina.

(EFO09CIO05) Investigar os principais mecanismos envolvidos na transmissao e recepc¢ao de
imagem e som gue revolucionaram os sistemas de comunica¢do humana.

(EF09CI06) Classificar as radiacdes eletromagnéticas por suas frequéncias, fontes e aplicacdes,
discutindo e avaliando as implicacdes de seu uso em controle remoto, telefone celular, raio X,
forno de micro-ondas, fotocélulas etc.

(EFO9CI07) Discutir o papel do avanco tecnoldgico na aplicacao das radiacdes na medicina
diagndstica (raio X, ultrassom, ressonancia nuclear magnética) e no tratamento de doencas
(radioterapia, cirurgia otica a /aser, infravermelho, ultravioleta etc.).

(EF09CI08) Associar os gametas a transmissao das caracteristicas hereditarias, estabelecendo
relacdes entre ancestrais e descendentes.

(EF09CI09) Discutir as ideias de Mendel sobre hereditariedade (fatores hereditarios, segregacao,
gametas, fecundacdo), considerando-as para resolver problemas envolvendo a transmissdo de
caracteristicas hereditarias em diferentes organismos.

(EFO9CI10) Comparar as ideias evolucionistas de Lamarck e Darwin apresentadas em textos
cientificos e historicos, identificando semelhancas e diferencas entre essas ideias e sua
importancia para explicar a diversidade bioldgica.

(EFO09CI11) Discutir a evolucdo e a diversidade das espécies com base na atuacdo da selecdo
natural sobre as variantes de uma mesma espécie, resultantes de processo reprodutivo.

(EFO09CI12) Justificar a importancia das unidades de conservacao para a preservacao da
biodiversidade e do patrimdnio nacional, considerando os diferentes tipos de unidades (parques,
reservas e florestas nacionais), as populacdes humanas e as atividades a eles relacionados.
(EFO9CI13) Propor iniciativas individuais e coletivas para a solucdo de problemas ambientais

da cidade ou da comunidade, com base na analise de acdes de consumo consciente e de
sustentabilidade bem-sucedidas.

(EF09CI14) Descrever a composicado e a estrutura do Sistema Solar (Sol, planetas rochosos,
planetas gigantes gasosos e corpos menores), assim como a localizacdo do Sistema Solar na
nossa Galaxia (a Via Lactea) e dela no Universo (apenas uma galaxia dentre bilhdes).

(EFO09CI15) Relacionar diferentes leituras do céu e explicacdes sobre a origem da Terra, do Sol
ou do Sistema Solar as necessidades de distintas culturas (agricultura, caca, mito, orientacdo
espacial e temporal etc.).

(EF09CI16) Selecionar argumentos sobre a viabilidade da sobrevivéncia humana fora da Terra,
com base nas condicdes necessarias a vida, nas caracteristicas dos planetas e nas distancias e
nos tempos envolvidos em viagens interplanetarias e interestelares.

(EFO9CI17) Analisar o ciclo evolutivo do Sol (nascimento, vida e morte) baseado no
conhecimento das etapas de evolucdo de estrelas de diferentes dimensdes e os efeitos desse
processo no nosso planeta.
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